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Instituto Tzapopan

Investigacion, Consultoria y Formacion en CienciaSociales y de la Salud, A.C.

y la
Red Espafola y Latinoamericana de Escuelas Sistérag
(RELATES)

INVITA A LA CONFERENCIA:

“LA HISTORIA QUE AL FIN SERA. PARA UNA
TERAPIA NARRATIVA DEL FUTURO.”

Impartido por la: Mtro. Ricardo Ramos

Barcelona Espana.
Psiquiatra. Terapeuta Familiar. Profesor del Master de Terapia familiar de la Escola de
Terapia Familiar del Hospital de Sant Pau. U.A.B. Director del Laboratorio de
Comunicacién Humana de la Unidad de Psicoterapia del Hospital de Sant Pau.
Ha escrito: "Narrativas Contadas, Narraciones Vividas' Paidds, 2001; "Las Cartas
Terapéuticas" (con Juan Luis Linares y M? Jose Pubill), Herder, 2005; "Temas para
Conversar" Gedisa, 2008.
Actualmente frabaja con un Modelo Narrativo-Temdtico aplicado a Familias
Multiproblemdticas y problemas de Duelo

DESARROLLO:

La Terapia Narrativa se basa en la idea de que la historia por medio
de la cual la gente nos pone al corriente de sus problemas es tanto
Descriptiva (como hemos llegado a tener estos problemas), como
Prescriptiva (que y a quien le toca hacer algo para resolverlos, de
acuerdo con esta historia); pero en cualquier caso se trata de una
historia del pasado.

Desde nuestra perspectiva, cualquier historia del pasado tiende a ser
autojustificativa (fuvimos que hacer tal) y tiende a funcionar como
homeostdtica (quien tiene que cambiar es el otro).
Consecuentemente la historia terapéutica se debe construir no con
el pasado, sino con lo que sucede durante la propia terapia y en
base a como eso que sucede puede alumbrar un futuro distinto.

La historia terapéutica mas que en facetas inexploradas de la historia
vivida hay que buscarla en la "historia no vivida todavia®, la historia
de la que va sucediendo durante la propia terapia. A semejanza de
lo que hacen los Historiadores (Hayden White) con los
acontecimientos histéticos, la organizacion de los eventos que
ocurren durante la terapia en Motivos Inaugurales, Motivos de
Transicion y Motivos Terminales y la articulacion de sus relaciones en
secuencias con sentido es lo que permite anclar la historia
terapéutica en la experiencia que esta viviéndose



Dia: Martes 6 de Diciembre 2011.

Horarios : de 19 hrs a 21 hrs.

Total de horas: 2 HRS.
COSTO: $500.00 pesos 00/100 m.n.

Depdsito: BANCOMER CTA. 0102111918 a NOMBRE gt Tzapopan
Clave de transferencia: 012320001021119184
CONFIRMACION DEL PAGO: sandym@tzapopan.com

www.tzapopan.com
Zapopan Centro Jalisco, México Tel y Fax: (52) (33) 33640975 Cel: 0443331702990



