lII.__..r-—
ala
Instituto Tzapopan
Investigacion, Consultoria y Formacion en Ciencias Sociales y de la Salud, A.C.
y la
Red Espafola y Latinoamericana de Escuelas Sistémicas
(RELATES)

INVITA AL TALLER
“EL TRABAJO CON EMOCIONES”

Impartido por: Esteban Laso Ortiz

Quito, Ecuador

Miembro de la International Positive Psychology Association. Master en Terapia
Familiar Sistémica — Hospital de la Santa Creu i Sant Pau | Universitat Autonoma de

Barcelona. Master en Psicoterapia Cognitivo-Social — Universitat de Barcelona.
Amplia experiencia en Docencia, area clinica e investigacidn, asi como diversas
publicaciones . www.estebanlaso.com

DIRIGIDO A:
Todo tipo de profesionales con un especial énfasis hacia aquellos que
trabajan en servicios: psicolégicos, meédicos, sociales,

psicopedagodgicos, psico-juridicos.
DESARROLLO:

- ¢Qué es una "emocion"? ¢Para qué sirven las emociones?

* Emociones basicas

* Componentes de la emocion: tendencias de accion, tonalidades de la
experiencia, narratizacion

- Reconocer las emociones en terapia
* Indicios no verbales y para verbales
* La experiencia del terapeuta como indicador

- Facilitando el cambio emocional: empatia y técnica
* Reflejo de la experiencia "interna”
* Trabajo con episodios criticos

Dias y Horarios:

Julio 28,29 (horario 17 a 21 hrs) 2011 '”fc'\’;g:‘;soi ?;frizgfoiggzsr;
y 30 d_e, julio (horario: de 9 a 13 hrs) 2011. Centro. C.P. 45100:
Duracion de 12 hrs. * COSTO: $1000.00 pesos Tel: (53)(33) 33-64-09-75
CUPO LIMITADO cel: 04433 3170 2990
* Precios sujetos a cambio sin previo aviso. sandym@tzapopan.com

www.tzapopan.com




